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FICHA TÉCNICA DEL CURSO

Nombre del curso: Prevención de Riesgos Laborales en Transporte de Mercancias por
Carretera
Duración: 60h
Modalidad:  Online

 Objetivo

Con este contenido de curso profesional el alumno aprenderá, por un lado, los conceptos
básicos en materia de Prevención de Riesgos Laborales, y por otro, los riesgos específicos en
trabajos de transporte de mercancías por carretera en lo referente a seguridad, higiene,
riesgos psicosociales y específicos de la actividad, así como los principales protocolos de
actuación y las directrices de buenas prácticas frente a la exposición del SARS-COV-2 en el
sector limpieza.

 Contenido

Unidad 1 - Conceptos básicos de seguridad y salud en el trabajo.

Unidad 2 - Factores de Riesgo.

Unidad 3 - Primeros Auxilios.

Unidad 4 - Gestión de la Prevención de Riesgos Laborales.

Unidad 5 - Riesgos específicos de seguridad en transporte por carretera.

Unidad 6 - Riesgos específicos de higiene y psicosociales en el transporte por carretera.

Unidad 7 - Efecto de las enfermedades y el consumo de sustancias en la conducción.

Unidad 8 - Actuación ante emergencias.

Unidad 9 - Prevención de COVID-19.
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