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ONB10157 Manipulacién y traslado de pacientes (60 hor as)
Objetivos:

A través del desarrollo de la actividad formativa se pretende que el alumno adquiera nociones Uutiles
de comportamientos seguro que lo ayuden en el desarrollo de su actividad profesional, y prevenir los
trastornos musculo-esqueléticos en los profesionales destinatarios de la actividad formativa.

indice:

Médulo 1: Anatomia Humana y Recepcion del Paciente

Tema 1: Recuerdo Anatdmico del Cuerpo Humano

Tema 2: Recepcidn de Pacientes y su Valoracion

Tema 3: Las Lesiones Musculo-Esqueléticas

Mddulo 2: Movilizacién de Pacientes

Tema 4: Movilizacién Progresiva

Tema 5: Adaptacion del Método a las Diferentes Movilizaciones y Traslados. Ayudas a la Marcha y
Uso de las Ayudas Mecénicas

Tema 6: Movilizacién de Personas Dependientes

Médulo 3: Técnicas de Masajes

Tema 7: Introduccién al Masaje/ Quiromasaje. Caracteristicas
Tema 8: Maniobras de Uso

Tema 9: Diferentes Técnicas de Masajes y Protocolos Practicos
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