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FICHA TECNICA DEL CURSO

Nombre del curso: Seguridad y prevencidn de riesgos en el transporte por carretera
Duracion: 50h
Modalidad: Online

Objetivo

e |dentificar los accidentes y riesgos mas comunes en las operaciones de transporte
carga y descarga de la mercancia y distintas operaciones propias del ambito del
transporte

¢ Analizar los procedimientos de prevencion de los riesgos en el trabajo del
departamento de trafico y determinar acciones preventivas y de proteccion de la
seguridad y la salud

e Aplicar medidas de prevencion de riesgos y accidentes en las operaciones de
transporte de acuerdo a la normativa y recomendaciones vigente

Contenido

UD1. Seguridad en operaciones de transporte.

1.1. Concepto y definicion de seguridad y técnicas de seguridad en las operaciones de
transporte.

1.2. Seguridad preventiva en la organizacion de traficos.

1.3. Proteccion colectiva e individual: La proteccion en el flujo logistico de mercancias.
1.4. Accidentes de trabajo en operaciones de transporte.

UD2. Evaluacion de los riesgos generales y su prevencion.

2.1. Evaluacion y control de riesgos.

2.2. Andlisis de condiciones de trabajo y salubridad.

2.3. Factores de riesgo: fisicos y mentales.

2.4. Factores higiénicos.

2.5. Factores de proceso y ergonémicos.

2.6. Riesgos especificos en el transporte por carretera. Zonas de riesgo en la unidad
de transporte.

2.7. Control de la salud de los trabajadores.

UD3. Aplicacién de medidas y recomendaciones de prevencion de riesgos en
operaciones de transporte.
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3.1. Seguridad operativa en el transporte.

3.2. Sefalizacién de riesgos.

3.3. Equipos de proteccion individual.

3.4. El plan de emergencia.

3.5. Ergonomia y psicologia aplicada al transporte.

3.6. Actuaciones en caso de accidente laboral y emergencias en operaciones de
transporte.

3.7. Productos APQ y residuos toxicos y peligrosos.
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