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FICHA TÉCNICA DEL CURSO

Nombre del curso: Seguridad e higiene
Duración: 5h
Modalidad:  Online

 Objetivo

Conocer la normativa de prevención de riesgos laborales, los tipos de prevención y los
sistemas de gestión de prevención de riesgos en la empresa.
Saber diferenciar los diferentes riesgos derivados del trabajo, los daños que pueden
producir dichos riesgos y las distintas especialidades preventivas que existen.
Conocer las distintas especialidades preventivas que existen.

 Contenido

UD1. La prevención de riesgos laborales.

1.1. Introducción.
1.2. El marco normativo de la Prevención de Riesgos Laborales.
1.3. Obligaciones en materia de prevención: Empresarios y Trabajadores.
1.4. Sistemas básicos de control y protección de riesgos.
1.5. Gestión de la Prevención de Riesgos Laborales.

UD2. Salud, Seguridad, e Higiene en el trabajo.

2.1. Introducción.
2.2. Los daños derivados del trabajo.
2.3. Los riesgos derivados del trabajo.
2.4. Técnicas de Prevención de Riesgos Laborales.
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