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FICHA TÉCNICA DEL CURSO

Nombre del curso: Principios de psicología general aplicada a situaciones de emergencias
sanitarias
Duración: 5h
Modalidad:  Online

 Objetivo

Analizar los principios básicos de la psicología general.
Identificar los comportamientos y las reacciones psicopatológicas de los afectados por
una catástrofe.

 Contenido

1. Concepto de personalidad.

2. Desarrollo de la personalidad. Teorías.

3. Etapas evolutivas del ser humano. Características fundamentales.

4. Las necesidades humanas. Mecanismos de defensa de la personalidad.

5. Experiencias más comunes asociadas al proceso de enfermar (ansiedad, desarraigo,
desvalorización, entre otras).

6. Principales mecanismos de adaptación psicológicos ante la vivencia de enfermedad.
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