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FICHA TECNICA DEL CURSO
Nombre del curso: Cosméticos empleados e en las técnicas de higiene, hidratacion,
magquillaje y depilacion.

Duracién: 20h
Modalidad: Online

Objetivo
e Indicar los efectos de los cosméticos utilizados sobre la base de su mecanismo de
actuaciéon Relacionar las caracteristicas de los cosméticos empleados en las técnicas
de higiene facial y corporal, maquillaje social, depilacion fisica y decoloracion, con los

efectos de los mismos.

Contenido

1. Cosméticos de higiene e hidratacién facial y corporal.

2. Cosmeéticos exfoliantes.

3. Cosméticos hidratantes y tonificantes.

4. Cosméticos de mantenimiento y proteccion de la piel.

5. Criterios de seleccién de los cosméticos en funcién de los tipos de piel.
6. Cosméticos utilizados en la aplicacién de electroestética.

7. Composicion, activos cosmeéticos, mecanismos de actuacion, propiedades, indicaciones,
precauciones y contraindicaciones.

8. Cosméticos decorativos.

9. Criterios de seleccion de los cosméticos de maquillaje.

10. Cosmeéticos para depilacion y decoloracion del vello facial y corporal.
11. Retardadores del crecimiento del vello.

12. Decolorantes para el vello.

13. Criterios de seleccion de los cosméticos de depilacion y decoloracion.
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14. Reacciones adversas producidas por cosméticos.

15. Conservacion y almacenamiento de los cosméticos. Condiciones ambientales: luz, grado
de humedad, temperatura ambiente.

16. Normas para el tratamiento de residuos.
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