FICHA TECNICA DEL CURSO

Nombre del curso: PREVENCION DE RIESGOS LABORALES BASICO
Duracion: 60 H.
Modalidad: Teleformacion

Objetivos

Que los participantes adquieran los conocimientos, habilidades y actitudes necesarias
para realizar la prevencién de riesgos laborales. Asi podran:

Conocer la normativa y las responsabilidades, derechos y obligaciones de los
empresarios y de los trabajadores en materia preventiva.

Identificar, evaluar y controlar los riesgos laborales que estan presentes en su puesto
de trabajo.

Aplicar los conocimientos teéricos sobre seguridad y salud a su entorno

Identificar y actuar ante situaciones de emergencia y asistencia sanitaria.

Contenidos

TEMA 1: FUNDAMENTACION DE LA PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

1.1 Conceptos Basicos. Trabajo y Salud
1.2 Las Condiciones del Trabajo
Resumen

Autoevaluacion

TEMA 2: LOS RIESGOS GENERALES Y COMO PREVENIRLOS

2.1 Los Riesgos Laborales en el Trabajo
2.2.1 Factores de Riesgos. Su Clasificacion

2.2 Las Técnicas de Prevencion
2.3. Los Dafios Producidos por el Trabajo

2.3.1 El Accidente de Trabajo - AT

2.3.2 Las Enfermedades Profesionales - EP
2.4 Las Enfermedades Producidas por el Trabajo y otras Patologias
Resumen
Autoevaluacion
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TEMA 3: NORMATIVA PREVENTIVA

3.1 Los Derechos y las Obligaciones en el Marco Preventivo
3.2 Los Trabajadores. Derecho de Consulta y de Participacion

3.2.1 El Derecho de Consulta de los Trabajadores

3.2.2 El Derecho de Participacion de los Trabajadores
3.3 El Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales: Modulos Organizativos
3.4 Las Responsabilidades y Sanciones en la Prevencién de Riesgos Laborales
Resumen
Autoevaluacion

TEMA 4: ELEMENTOS BASICOS DE GESTION DE LA PREVENCION DE RIESGOS

4.1 La Prevencién en el Ambito Laboral. Los Elementos del sistema

4.2 Los Principios Basicos de la Gestidon de la Prevencion de Riesgos Laborales
4.2.1 Los Objetivos y las Prioridades de la Prevencion
4.2.2 La Asignacion de Responsabilidades en el Centro de Trabajo
4.2.3 El Plan de Prevencion. Aspectos Basicos

Resumen
Autoevaluacioén

TEMA 5: LAS EMERGENCIAS Y LOS PRIMEROS AUXILIOS. ACTUACION ANTE
RIESGOS

5.1 El Plan de Emergencia en el Trabajo
5.2 El Sistema de Emergencia en Primeros Auxilios
5.2.1 La Cadena de Socorro
5.2.2 Los Primeros Auxilios
5.2.3 Los Parametros Iniciales para Actuar
5.2.4 Fases en la intervencion sanitaria en emergencias
5.3 Las Técnicas de los Primeros Auxilios
5.4 El Botiquin de Primeros Auxilios
Resumen
Autoevaluacion

EVALUACION FINAL
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